
Famdntdrunë ny loza:
- zava-doza hita maso: ireo toe-javatra mampididoza mora hita; ireo zavatra izay tsikaritra avy hatrany ary tazana; fifanapan'ny lalana , zavona, orana, toerana be
mpandeha tongotra, zavatra misakana eny amin'ny lalana , lalana tery, fifamoivoizana tery,...
- zava-doza tsv hita maso : zava-doza miafina, tsy tazana mivantana; ny harerahan'i mpamily hafa , tsy fanananan'ny mpamily afa traikefa , fampiasan'i mpamily fiday
ampamiliana, faha-ratsian'ny kodiarana fiara afa, tsy fetezan'ny frein'ny fiara afa,...

.Famantarana nv loza tsv hitâ maso : Ny mpamily mendrika dia tokony hatsikaritra izy. Arakaraka ny traikefa hananany no hahafantarany io karana loza izy ary ny fomba
izay ho raisina mialohan'ny hiteran'ny loza; ohatra: Ny mpamily tsy mifantoka amin'ny familiany dia fantatrâ amin'ny fomba familiany hita avy aty hivelany, ary ny fiara
ratsy hita avy aty hivelany dia matetika misy tsy fetezany ao amin'ny kojakoja izay anatiny...
Lesona : Nyfaha-fantarana ny loza hita sytsy hita maso no maha-tonga atsika ho mpamily mendrika Mila mailo lanlandava atsika mpamilysatria nytoe-tsaina ny
mpamily anakiray no maha ieren-doza na tsia ny familiâny, nefa ny toe-tsainy mpamily afa dia mety tsy ho tsikaritra ary mety tsy ho hita mintsy.
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Ny havizanana dia anisan'ny maha tonga ny lozam-pifamoivoizana.
Ny risika lehibe farany ambony eny an-dalana dia ny havizanana. Iray amin'ireo lozam-pifamoivoizana izay nahafatesana olona telo teny amin'ny lalam-pirenena no
vokatry ny torimason'ilay mpamily.
Ny havizanana dia mampitombo ny risika hisian'ny loza:
- Mampihena ny fifatoana eo ampamiliana.
- Mampihena ny fahitana eo ampamiliana.
lreo famantarana harerahana eo ampamiliana :

- Mahoaka mateTika.
- Mangidihidy maso.
- Mararirary ny andilagna.
- Tsy tafipetraka tsara.
- Tsy mahatadidy tsara ny toerana izay havy naleha.
Vahaolana amin'ny harerahana:
- Mialà sasatra raha vao miseho ny famantarana voalohany ny havizanana.

- Mijanona mampandre ny tompon'andraikitra izay vao matory.
- Rehefa mitondra fiara mandritrin'ny 4h:30 mn dia mila manao fialantsasatra farafahakeliny 30 mn
- Mila misotro rano matetika.
- Mila matory 10 à 15 mn raha teatory eny andalana.
- Fadio ny mihinana sakafo matavy be loatra alohany andeha voyage.
- Ny maripana ambony loatra dia mety mampâtory eo ampamiliana ka noho izany mila matory tsara alohany anao voyage.

Fampitsiahivana: Ny tsy fahampian'ny toromaso dia miteraka voka-dratsy mitovy amin'ny toaka eo ampamiliana.
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