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Ny havizanana dia anisan・ny maha tonga ny

Ny軸Iehibe farany ambony eny an-daIana dia ny havizanana. Iray amin′ireo Iozampifemoivoizan∂ izay

nahafatesana oIona teIo teny amin坤aIam-Pirenena no vokatry ny to「imaso刷ay mpamiIy.

Ny havizanana dia mampitombo ny risika hisian'ny Ioza:

- Mampihena ny瞳toana eo ampam鵬na.

- Mampihena ny fahitana eo ampam楠na.

Ireo famanta「ana harerahana eo ampam肘na :

- Mahoaka mate章ika.

置Mangidihidy maso.

置M∂rarirary ny andilagna.

- Tsy tafipetraka tsara.

- Tsy mahatadidy tsara ny toerana izay havy naleha.

VahaoIana amin-ny harerahana:

- MiaIa sasatra raha vao miseho ny famantarana voaIohany ny havizanana.

一M軸Ona mampand「e nytompontnd「aikitra izay vao matory.

- Rehefa mitondra fiara mand「itr時4h:30 mn dia miIa manao fialantsasatra farafahakeIiny 30 mn

- M晴misotro rano matetika.

- Mila matory lO狙5 mn raha teatory eny andaIana.

- Fadio ny mihinana sakafo matavy be Ioatra alohany andeha voyage.

- Ny maripana ambony loatra dia mety mampatory eo ampa剛ana ka noho izanv mi-a matory tsara alohany

anaOVOyage.

葦慧韓譜。i。 : 。9h.。。 mn.
Fotoana hafaka hiasana ana帥ny iray andro dia: 12h:00 mn

Fotoana afaka am賄na fiara anat刷y herinandro : 56h.

Fotoana ∂faka hiasana anatin・ny herin∂ndro : 72h.

Fotoana miIa anaovana r6pos anatin・ny he「inandro: 24h.

Ny tsy ffrompianlny toromaso dia miterak∂ VOka-dratsy mitovy aminlny fisotroana toaka eo ampamiliane.

!ozam-p輯moivoizana.
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