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Préparée par

*Allumer en permanence les faux de roule
*\larifier inns les 04 secondes le refrovisenr

Animéepar, /N ZAMEND @4 Sona  Otienha g -3
Liste de présence Compréhension| Application
0" |Nom et prénoms Fonction Emmargement | 2 |1 0 | 2 | 1 0
1 Q s PriVoe Aide-chauffeur —"’:I/ ¥ f
Thémes de formation v
LE i e
1/CONNAISSANCE DES MATIERES DANGEREUSE
Impact volume produil par température Compréhension|  Application
Densité des produits Emmargement | 2 (1| 0 | 2 | 1 0
Poids du vapeurs par rapport & I'air ")é % Y
Signalisation et étiquetage '
Classe des matiéres Compréhension| Application
2] CONDUITE PREVENTIVE: |Emmargement | 2 [ 1] 0 [ 2 | 1 0
* Clés de la conduite préventive: Voir- analyser- Anticiper- Agir A ¥ Y
“Distance de securité
*Distance d'arret (temps/distance de réaction,lemps/distance de freinage)
*Télephone au volant
I O Compréhension| Application
4/ Feux Emmargement | 2 | 1] 0| 2| 1 0
*Triangle de feux :E 1 i
*Classification des feux
5/ ELECTRICITE STATIQUE Emmargement | 2 [1 | 0| 2[1] o
*Cause électricite stalique “:(> ‘f’ =
“Consignes de sécurité pour supprimer I'électricité statique dans le camion
1/LIMITATION DE VITESSE
“Charge: “Vide: Compréhension| Application
Hors ville: 40kmv/h max Hors ville: 40km/h max Emmargement | 2 [ 1| 0| 2 | 1 0
En ville: 25km/h max En ville: 25kmih max ’l?e ¢ -
Moyenne: 35 max Moyenne: 38 max
POI
Virage dangereux: 17km/h
Ponl retrecie: 17km/h
Descente/monlée+irage glissante; 15km/h
Village animé: 25km/h
2IPLAGE HORAIRE Compréhension|  Application
*Hivers: 06h00 - 17h30 Emmargement | 2 | 1| 0| 2| 1 0
*Eté: 06h00 - 18h00 “I il ¥
'K S
3ILISTE DES SANCTIONS (en fichier joint)
4ICOMMENT REMPLIR LE FICHE DE CHECK-LIST AVANT DEPART (en fichier joint) Compréhension|  Application
Emmargement | 2 [ 1] 0| 2| 1 0
' Iz‘ Y N
5ICONSIGNE DE SECURITE EN COURS DE ROUTE
*il faut avoir un plan de trajet
*Contrdle avant déparl (check-list avant départ)
*Appliguer le 3 poinls d'appui lorsqu'on monle el decend de la cabine Compréhension|  Application
*Toujours altache le ceinlure de securile Emmargement 21 ¥ O o
"Respecter Ia limilation de vilesse incluant les PO| .’ﬁ' T W




it oblialor de chaussure fermé pendant la conduite
; T *Respecter le 04 seconde de la distance de sécurile

"Remonié: obligalor aprés chaque voyage:2 PI ; Presque Accident; Accident; Danger de route.
6/SURETE EN COURS DE ROUTE ET SUR LE LIEUX DE STATIONNEMENT
SUR ROUTE

A o,

*Interdiction a la conduile de nuit Compréhension

*N'emprunter que de route aulorisée Emmargement | 2 | 1| 0

“Ne stationnant pas aux endroils non sécurisés —"ﬁ

‘N'atteigner pas votre télephone mobile
SUR LE LIEU DE STATIONNEMENT
*Ne laisser pas le CC sans surveillance

*La surveillance du CC pendant la nuit est assurée par I'aide chauffeur
*Enlever votre clef

7/IPOLITIQUE GENERALE VOROMAILALA Compréhension

Application

*Politique HSSE de la société Emmargement | 2 | 1| 0

*Plitique de drogue, Alcool, drogue et Khat 7

*Politique d'adhérance aux normes L.P et code de la route
*Politique por le télephone au volant, Ceinture de sécurité, troisiéme passagers et la Conduite de nuit
A e
08/INCITATION SUR LE REPPORT REMONTE
Al Point Noir et Dangers de route
Il désigne un endroit ol la circulation est rendu difficile par la configuration des lieux. Souvant le point Noir pourait élre accidenlogénes.

Mais la différence c'est que: Compréhension

Application

211

0

*Le point Noir ¢'est souvant resté sur place & caractére permanant: Emma&qement 2 |-11:-0

- r . : A
Par exemple: Virage dangereux, Descente ou montée +virage+Pont refrecie, ... ect 5

*Le Dangeux de route est souvant a caractére passager:

Par exemple: Eboulement, Un gros trou en plein chaussée, route glissante suite a la pluie, ... ect

BiPresque accident/incident

Evénement inattendu et soudaine mais qui n'eniraine aucune dommage.

Par exemple: camion z faillil heurler un véhicule 44 stationnant dans un virage, heuresement que le chauffeur du camion a pu freiner 2 lemps
ClSituation Dangereuse

Par exemple: une personne qui travail en hauteur sans porter des équippement anti-chute

La situation dangereuse ici c'est le dangers du chute

DICONDUITE PREVENTIVE

Les 05 régles de la conduite préventive: Compréhension

Application

27159

0

2- Régarder loin devant toi Emmargement | 2 | 1] 0
b- Exercer une vue densemble ’)?a

- Bouger constamment les yeux
- d-S'assurer d'étre vu
- Se garfer une porte de sorfie

.. -
C MENT DES AUTRES USAGERS DE LA ROUTE
FILES PROCEDURES:

1- Procédure de chargement et déchargement Compréhension

Application

el (o

0

2- Procédure de déclaration de panne Emmargement | 2 [ 1| 0
3- Procédure de mainlenange :E

4- Procédure de déclaration el enquéte analyse d'accident
5- Procedure de retour du produit

6- Procedure de restilution des documents de transport
- Parlage LF| - VIVO, TOTAL; LPSA ; REX VRF

Points retenus par les participants
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Liste de présence

Compréhension

Application

Fonction Emmargement
1

2

1

0

211

0

P!ZJ Uues Aide-chauffeur /’W
Too

Y

\(

Le:,———randes lignes du sujet - OU Thémes de formation

LE TR
---------------

1 REGLEMENTS H§ § E
e ligaloire (a 'entrelien, au posle de Chargemenl et sur les lieux de dechargement)

; Resu a:oar des oorﬁporlernen;s HSE (Responsable, sécuritaire el professionnel)

s P&: S des pr&?edures envigeur (maintenance préventive, enlrelien, déclaration panne, acoiden ty 80l
: specls d'asl mnsrgqgs dhygiénes-Santés et la prolection de I'environnement sur le milieu de Iravail
< € respects de Iz polilique pour la consommalion de drogue, alcool et Labac

Uisle de sanction chauffeur

Le

2COMPORTEMENT AVANT DEPART:

Emmargement 2|1 0 2 [Tahe
"Rendre plan de trajet el fiche check-list avan! départ /-i‘/ Y -Y
*Faire un debriefing avant départ
*laire le check-list avanl départ
3ISECURITES EN COURS DE ROUTE
*Ceinture de séourite [Emmargement | 2 | 1 0 210
"Le rspect plan de Irajet et les consignes indiqués A Y
"Mise en place panneaux de pré-signalisation lors d'un arrét
*Utilisation d'une éclairage en cours de route
*Chaussures fermé obligaloir au moment de la conduile
"La dislance de secunle 2 respecter: 04 secondes -
e s Emmargement | 2 [ 1 0 1 O
4/PROCEDURE DE DECHARGEMENT ET CHARGEMENT 7 ¢

Voici les élements a ne pas oublier avanl foules opéralions de chargement el déchargement:
"Metlre un frein parking el fermer les vilres porliére avant d'arréler le moteur

*Porter les EP| complel 2 savoir Chaussure de sécurilé, ganl, Combinaison, lunelle de sécurilé et Casque
*Metire en posilion arré! le coup ballerie

*Mellre en place cales, exlincleurs el les panneaux défense de fumer

*ellre en place |2 mise a la lerre ou fil de masse

*|a lizison du luyau flexible doil élre sur le calé camion en premier el aprés cuve.

[Points retenus par les participants
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Version 2




