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FICHE DE FORMATION

Date: ;(D{%j% ........................
Sujet: ORIENTATION HSE D'UN NOUVEAU CHAUFFEUR
Préparée par: RA< 20 MA Audi=t- Gals
Animéepar, ppneco2amn  Audiat-sdis.

*Allumer en permanence les faux de route
*Vérifier tous les 05 secondes le retroviseur
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Liste de présence Compréhension| Application
n° |Nom et prénoms Fonction Emmargement | 2 1] 0] 2|1 0
1 [PV ARIMALAL A ,
|+ p0CpA  SAMOEL Conducie >
Thémes de formation
LE 20|08 [26.....
1/CONNAISSANCE DES MATIERES DANGEREUSE —
Impact volume produit par température Compréhension | Application
Densité des produits Emmargement | 2 | 1 01211 0
Poids du vapeurs par rapport a l'air c /( S~ i
Signalisation et étiquetage -
Classe des matiéres Compréhension Application
|2/_CONDUITE PREVENTIVE: Emmargement | 2 1] 0]2 (1 0
* Clés de la conduite préventive: Voir- analyser- Anticiper- Agir e Q A A
*Distance de securité
*Distance d'arret (temps/distance de réaction,temps/distance de freinage)
*Télephone au volant
LE . Compréhension| Application
4/ Feux Emmargement | 2 | 1| 0 | 2 1 0
*Triangle de feux (=) ,,Q < N
*Classification des feux e
5/ ELECTRICITE STATIQUE Emmargement 2 |1 0 2|1 0
*Cause électricite statique - Q P W
*Consignes de sécurité pour supprimer I'électricité statique dans le camion -
Le A20R |26
1/LIMITATION DE VITESSE
*Chargé: *Vide: Compréhension| Application
Hors ville: 40km/h max Hors ville: 40km/h max Emmargement | 2 | 1| 0 | 2 1 0
En ville: 25km/h max En ville: 25km/h max < & g <
Moyenne: 35 max Moyenne: 38 max
PO!
Virage dangereux: 17km/h
Pont retrecie: 17km/h
Descente/montée+virage glissante: 15km/h
Village animé: 25km/h
2/PLAGE HORAIRE Compréhension| Application
*Hivers: 06h00 - 17h30 Emmargement | 2 | 1| 0 | 2 | 1 0
*Eté: 06h00 - 18h00 a1 inis 5’8 B 4
e 24108 |26
3/LISTE DES SANCTIONS (en fichier
4/COMMENT REMPLIR LE FICHE DE CHECK-LIST AVANT DEPART (en fichier joint) Compréhension| Application
Emmargement 2111021 0
&mﬂj < ot
5/CONSIGNE DE SECURITE EN COURS DE ROUTE =
*1 faut avoir un pian de trajet
*Controle avant départ (check-list avant départ)
*Appliquer le 3 points d'appui lorsqu’on monte et decend de la cabine Compréhension| Application
“Toujours attaché le ceinture de sécurité Emmm'm 2 1 0 2 1 0
*Respecter la limitation de vitesse incluant les PO/ . S £ Fa




Re;onte .ot;l;gar;)u aprés chaque voyage 2 Pl : Presque Accident, Accident, Danger de route.

Le.&glﬁ’,‘lh&»b
&/SURETE EN COURS DE ROUTE ET SUR LE LIEUX DE STATIONNEMENT
SUR ROUTE pore——— —
“Interdiction a la conduite de nuit 2!"9"1 = zwx 1..;.‘, .
‘N'emprunler que de roue autorisée Emmargement ‘ | 1“
bs = | r 1\

*Ne stationnant pas aux endroits non sécunsés
*Natteigner pas votre télephone mobile
SUR LE LIEU DE STATIONNEMENT \

*Ne laisser pas le CC sans surveillance
*La surveillance du CC pendant la nuit est assurée par l'aide chauffeur J

‘Enlever votre clef Compréhension Application

“Politigue HSSE de la société
*Piitique de drogue, Alcool, drogue et Khat g »
*Politique d'adhérance aux normes L.P et code de la route

“Politique por le télephone au volant, Ceinture de sécurité, troisiéme passagers e
e. 2% |93 )26

08/INCITATION SUR LE REPPORT REMONTE

Al Point Noir et Dangers de route
Il désigne un endroit ou la circulation est rendu difficile par la configuration de s lieux. Souvant le point Noir pourait étre accidentogénes.
Compréhension Application

Mais la différence c'est que:
*Le point Noir c'est souvant resté sur place 4 caractére permanant: Emmargement 2 | 1 0
Par exemple: Virage dangereux, Descente ou montée +virage+Pont retrecie, ... ect —| <

*Le Dangeux de route est souvant & caractére passager:
Par exemple: Eboulement, Un gros trou en plein chaussée, route glissante suite & la pluie, ... ect
|B/Presque accident/Incident
Evénement inattendu et soudaine mais qui n'entraine aucune dommage.
Par exemple: camion a faillit heurter un véhicule 4*4 stationnant dans un virage, heuresement que
C/Situation Dangereuse

Par exemple: une personne qui travail en hauteur sans porter des équippement anti-chute
La situation dangereuse ici c'est le dangers du chute

Le%l?ii%

7/POLITIQUE GENERALE VOROMAILALA 3 o
Emmareement 21/(01}2

t la Conduite de nuit

le chauffeur du camion a pu freiner & temps

DICONDUITE PREVENTIVE
Compréhension| Application
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Les 05 régles de la conduite préventive:
Emmargement 21110

a- Régarder loin devant foi

b- Exercer une vue d'ensemble S A Q S< x

c- Bouger constamment les yeux
d- S'assurer d'étre vu
e- Se garfer une porte de sortie

1e.2D]OBI 2
PRISE EN COMPTE COMPORTEMENT DES AUTRES USAGERS DE LA ROUTE

F/ LES PROCEDURES:
1- Procédure de chargement et déchargement Compréhension| Application
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2- Procédure de déclaration de panne Emmargement 21110

3- Procédure de maintenance g, ! >_ X

4- Procédure de déclaration et enquéte analyse d'accident
5- Procédure de retour du produit

6- Procédure de restitution des documents de transport

7- Partage LFI : VIVO; TOTAL; LPSA ; REX VRF

Points retenus par les participants

FORNATEUR:

version 2
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= Liste de présence c éhension lication
n° |Nom et prénoms i ompréhens App
E\._b‘ ACIMALL Fonction Emmargement 211 0 21110
FENDOILpDA SAMUT L ~chauffeur | &€ 4 ! >~ "

Tool-box :

randes lignes du sujet - OU Thémes de formation

1/ REGLEMENTS H.S.S.E

“ Port EP] est obligatoire (a I'entretien, au poste de Chargement et sur les lieux de dechargement)

* Il faut avoir des comportements HSE (Responsable, sécuritaire et professionnel)

* Respects des procédures envigeur (maintenance préventive, entretien, déclaration panne, accident, ... ect)
“Respects des consignes d'hygiénes-Santés et Ia protection de I'environnement sur le milieu de travail

*Le respects de la politique pour la consommation de drogue, alcool et tabac

‘Liste de sanction chauffeur

2/COMPORTEMENT AVANT DEPART: Emmargement 2 |1 0 2|1}0

*Rendre plan de trajet et fiche check-list avant départ Sa aue)l < =

*Faire un débriefing avant départ
*faire le check-list avant départ

3/SECURITES EN COURS DE ROUTE
“Ceinture de sécurité

*Le rspect plan de trajet et les consignes indiqués SAniue l S X

*Mise en place panneaux de pré-signalisation lors d'un arrét
*Utilisation d'une éclairage en cours de route
*Chaussures fermé obligatoir au moment de la conduite

*La distance, de ségurité & respecter: 04 secondes
7%726 Emmargement

Emmargement 2 |1 0 211

N
-
o
N
-
o

Le..24
4/PROCEDURE DE DECHARGEMENT ET CHARGEMENT

Voici les élements a ne pas oublier avant toutes opérations de chargement et déchargement:

*Mettre un frein parking et fermer les vitres portiére avant d‘arréter le moteur

*Porter les EPI complet & savoir Chaussure de sécurité, gant, Combinaison, lunette de sécurité et Casque
*Mettre en position arrét le coup batterie

*Mettre en place cales, extincteurs et les panneaux défense de fumer

*Mettre en place la mise & la terre ou fil de masse
*La liaison du tuyau flexible doit étre sur le coté camion en premier et aprés cuve.

Points retenus par les participants

FORMATEUR : Version 2
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